
PLANO DE ATIVIDADES SETEMBRO 2025 

JI MURTAL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota 1: Programa sujeito a alterações por razões climatéricas, ou outras.  

 

4ª FEIRA 
 03 Setembro 

5ª FEIRA 
04 Setembro 

6ª FEIRA 
05 Setembro 

8:45- 9:30 
ACOLHIMENTO 

Apresentações, Jogos, 
Orientações 

 

8:45- 9:30 
ACOLHIMENTO 

10h-Circuito Com Triciclos 

 

 

 

8:45- 9:30 
ACOLHIMENTO 

Atividades De Modelagem 
Com Plasticina 

 
 

12H – ALMOÇO 
15H - LANCHE 

12H – ALMOÇO 
15H - LANCHE 

12H – ALMOÇO 
15H - LANCHE 

 
Dança e Movimento 

 

 
 

18H - ENCERRA 

 
Hora Do Conto 

 
 
 

18H - ENCERRA 

 
Banhocas Divertidas com 

Mangueira 
 

 
 
 

18H - ENCERRA 



PLANO DE ATIVIDADES SETEMBRO 2025 

JI MURTAL 

 

Nota 1: Programa sujeito a alterações por razões climatéricas, ou outras.  

 

2ª FEIRA 
08 Setembro 

3ª FEIRA 
09 Setembro 

4ª FEIRA 
10 Setembro 

5ª FEIRA 
11 Setembro 

5ª FEIRA 
12 Setembro 

8:45- 9:30 
ACOLHIMENTO 

Gincana Com Jogos 
Tradicionais 

 

8:45- 9:30 
ACOLHIMENTO 

10H – Visita da Equipa 
LudoBiblioteca 

 
 

8:45- 9:30 
ACOLHIMENTO 

10H – Atelier De Culinária: 

Vamos Fazer Gelados! 

 

 
 

8:45- 9:30 
ACOLHIMENTO 

10H Jogos de Exterior 
 

 

8:45- 9:30 
ACOLHIMENTO 

10H-Visita Ao Parque 
infantil Da Praceta José 
Viana Da Silva – Murtal 

(Percurso a pé) 

12H – ALMOÇO 
15H - LANCHE 

12H – ALMOÇO  
15H - LANCHE 

12H – ALMOÇO 
15H - LANCHE 

12H – ALMOÇO 
15H - LANCHE 

12H – ALMOÇO 
15H - LANCHE 

 
Brincar com Tralha 

 
18H - ENCERRA 

 
Banhocas De Mangueirada 

 

 
 

 
18H - ENCERRA 

 
 Jogos de mesa e diversão  

 

 
 

18H - ENCERRA 

 
Jogos Com Água 

 
 

 
 

18H - ENCERRA 

Filme com Pipoca 

 
 
 
 
 
18H - ENCERRA 


